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Vocabulaire

Comment dit-on? 1: I can describe food that would be bought in a market.

le repas meal les légumes (m. pl.) vegetables

le petit déjeuner breakfast la mangue mango

le déjeuner lunch I'ceuf (m.) egg

le diner dinner le pain bread
les pates (f. pl.) pasta

la baguette baguette le poisson fish

la banane banana les pommes de terre (f. pl.) potatoes

les boissons (f. pl.) beverages le poulet chicken

le brie brie cheese le riz rice

le dessert dessert la salade verte salad

le fromage cheese le soda cola

les fruits (m. pl.) fruit la soupe soup

le gateau cake le steak steak

la glace ice cream la tarte pie, tart

le jus d'orange/de pomme orange/apple juice la viande meat

le lait milk

Expressions utiles

délicieux/délicieuse delicious

épicé/épicée spicy

léger/légére light

riche rich, fatty (for food)

salé/salée salty

sucré/sucrée sweet
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Comment dit-on? 2: I can order food and beverages in a restaurant setting.

Au café/restaurant At the café/restaurant = Les numéros de 100 a

le café some/a coffee : 1000

la carte menu 1 cent (100) one hundred "

le chocolat chaud a hot chocolate . deuxcents(200) two hundred

la crépe beurre-sucre crepe with butter and sugar cinqg cents (500) five hundred

le croissant croissant six cents (600) six hundred

le croque-monsieur hot ham and melted cheese - mille (1000) one thousand
sandwich . deuxmille (2000) two thousand

I'eau plate/gazeuse/ flat/sparkling/mineral water

minérale (f.)

le menu (f.) fixed-price meal

I'omelette (f.) omelette Expressions utiles

le poulet réti roast chicken . auresto at the restaurant

la quiche quiche Bon appétit! Enjoy your meal!

le sandwich jambon-fromage ham and cheese sandwich Je prends... I'm having...

Je voudrais... [ would like...

le steak-frites steak and French fries

le thé el Vous prenez...? Are you having...?
avec with
comme as, for
sans without

Comment dit-on? 3: I can talk about responsible choices relating to food.

cuisiner to cook

déguster to taste

étre au régime to be on a diet

étre en bonne santé to be in good health
étre gourmand/gourmande  to enjoy eating
gaspiller to waste

partager to share

recycler to recycle
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